Syrové pletenicky

Potrebujeme

® - Cesto:

®* - 500 g hladkej bielej
Spaldovej muky

- 1 vajko

- deco oleja

- lyzicu soli

® - 250 ml vody

- jedno balenie
susenych kvasnic

* - syr Karicka na

strdhanie
* - sol
®* - rasca

Postup

Zo surovin si vypracujeme cesto a nechame asi hodinu
vykysnut, ndsledne si ho ddme na dosku poriadne
pomucend, postupne si z neho mézeme lyzicou brat kusy
cesta, z ktorych si usdlame z troch pramienkou akoby
zapletany cop, prenesieme na plech, osolime, posypeme
syrom a rascou a sup do rury na 200 stupriov asi na pol
hodinky.

Tento recept nam posiela:

naroc¢nost:
cas:
porcie:

Peter z Piestan
stredna

dve hodiny

9



