Dobrota z truby A’lla Niky

Potrebujeme Postup

* - 2x karicka MAXI Cuketu si narezeme na jemné platky, posolime a
* - Smotana na Slahanie  nechdme 10 min. odstat. Vysusime servitkou a zato¢ime
® - 2x vajce celé do nich Spargl'u, posolime, okorenime, pokvapkame oliv.
* . 1x zitok olejom a ddme piect do zhnednutia.
* - 1kg nové zemiaky Slaninu si opecieme do chrumkava na panvici.

uvarené v supke Vaji¢ka a Zitko si zmieSame s Kari¢kou a smotanou a
* - Brokolica (mdze byt okorenime.

mrazena) Na plech si ddme prvu vrstvu omacky, poukladdme na
* . Spargla 1 zvazok polovicu prekrojené zemiaky reznou stranou dole,
* - Koreniny pridame brokolicu a zalejeme omackou. Vrch posypeme
® - Cuketa syrom a nakrdjanou chrumkavou slaninkou. Pecieme 20
* - Olivovy olej minut pri 180°C. Podavame zo Sparglou v cuketke. Dobru
* - Anglicka slanina chut.

Tento recept nam posiela: Nikola z Parchovian

naroc¢nost: nizka
cas: 30
porcie: 6

bezlepkovy recept: Ano



