Furmansky kolac

Potrebujeme

- Spaldova muka
celozrnna 5009

- vajicko 1ks

* - drozdie

® - cukor, sol

- acidofilné mlieko 300
ml

- bryndza 3509

- Karicka cCrievko 1509
- slaninka prerasten3,
napr. gazdovska

® - cibula

* - mlieko

Postup

Muku si preosejeme do nadoby, spravime v nej jamku. Do
nej nalejeme vlazné mlieko, drozdie, cukor, Stipku soli a
zasypeme este trochou muky. Ked'je kvasok hotovy,
pridame vajicko, acidko a podla potreby vodu, aby bolo
cesto vlacne, ale nie riedke ani moc tuhé. ak sa robia
vzduchové bubliny a je hladké, zasypeme mukou a
prikryté nechame kysnut aspon pol hodinu. medzitym
vymieSame bryndzu, syr s trochou mlieka, aby vznikla
krémovita konzistencia. Cesto po vykysnuti premiesime a
roztiahneme na plech. nan natrieme zmes a posypeme
cibul'kou a nakrdjanou slaninkou. PeCieme v rdre podla
hrdbky cesta cca 45min. Pokial by sa vam zdalo, ze
slaninka a cibulka hnednd, prikryte alobalom vrch.
Hotové moze podavat aj ako hlavné jedlo &i chutovky
miesto chlebickov.

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Méria zo Ziliny

stredna
120 min
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