Cuketovo-baklazanovy salat

Potrebujeme Postup

* - 2 Karicky Baklazany nakrajame na 0,5cm platky, osolime, nechame

* - 2 baklazany postat. Opldchneme, okorenime a grilujeme, kym

® - 2 cukety nezozlatnu. Cukinu nakrajame na platky, osolime,

* - 3 velké paradajky potrieme popucenym cesnakom, posypeme oreganom a

* - olivovy olej ugrilujeme tak, aby ostala chrumkava. Paradajky

® - 1 strucik cesnaku pokrdjame na kolieska a kazdé koliesko na Stvrtky,

® - oregano okorenime Ciernym korenim a kratko oprazime na

® - 1 Cervena cibula olivovom oleji. Ugrilovany baklazan, cuketu, opecené

*® - cukor, sol, Cierne paradajky zmieSame. Olivovy olej vymieSame s Karickou,

korenie dochutime citrénovou stavou, solou, troSkou cukru.

PremieSame, nechame chvilu odpocinit a m6ézeme
servirovat.

Tento recept nam posiela: Katarina zo Secoviec

naroc¢nost: nizka
¢as: 45 minat
porcie: 8

bezlepkovy recept: Ano



