Syroveé cestoviny s tuniakom

Potrebujeme Postup

® - 2509 cestovin Dédme varit cestoviny. Na masle si oprazime cibulku do
(celozrnné) zlatista, pridame cesnak, chilli a tuniak. Po prejdeni do

® - 1 Karicka syr v varu pridame syr v Crievku Karicka. Ak je omacka primoc
Crievku husta, zriedime smotanou alebo mliekom. Podavame s

® - 1 tuniak v konzerve nastrdhanym syrom na vrchu.

*® - dva straciky cesnaku

® - 2ks chilli

® - Vegeta, sol

® - Maslo

® - Syr

Tento recept nam posiela: Tibor z Istebného
narocnost: nizka

cas: 25

porcie: 2



