Plnené sampinony

Potrebujeme

® - Karicka v Crievku

* - vacSie Sampinény

® - petrzlen - zelena
viatka

Postup

Sampinény si ocistime, vydlabeme stred, potom
nakrajame na malické kusky, pomieSame s Karickou a
priddme zelenu vhatku petrzlenu a ddme na pekéac
zapiect asi na 20-30 minut a podavame s Karickou. Nic
neskazite, ste suprovi.

Tento recept nam posiela:

naroc¢nost:

cas:

porcie:

bezlepkovy recept:

Daniel zo Skalice
nizka

30minuat

6

Ano



