Spagety so syrovou omackou

Potrebujeme

* - Spagety 400g

® - trochu masla

® - syr tofu

* - olivovy olej

® - 2 struciky cesnaku

* - syr Karicka v Crievku/
4 trojuholnicky

- 2dl mlieko/ smotana
® - sol, vegeta

- bazalka

® - tvrdy syr postrihany

Postup

Spagety uvarime, ddme do misky, priddme maslo, dobre
premieSame. Kym sa varia v kastroliku, na olivovom oleji
smazime syr tofu pokrajany na malé kocky s cesnakom,
pridame mlieko, ked' to vrie pridame syr Karicku, sol,
vegetu podla chuti a trochu bazalky. To za stéleho
mleSania povarime, kym sa syr roztopi. Nakoniec
vylejeme na Spagety a dobre premieSame. Kazdu porciu
posypeme postrihanym syrom. Dobru chut!

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Zuzana zo Spisskej Novej Vsi

nizka

25 min.

4



