
Brokolica so syrom a kur. prsíčkami

Potrebujeme

- 1 kg brokolica
- 15 dkg syr Karička
- 2 dl smotany
- 1 kl muškátový
oriešok
- soľ
- 60 dkg kuracie
prsíčka
- 4 str. cesnaku
- 15 dkg slaninky
bacon
- 2 pl masla

Postup

Brokolicu predvariť v slanej vode, kde sme pridali muš.
oriešok a cesnak. Prsíčka na prúžky, osmažiť na oleji a
osoliť. Jánsku misu vytreť maslom, dať polovicu brokolice,
opečené prsíčka, plátky slaninky a zbytok brokolice. Na
vrch rozotreť smotanu a posypať strúhaným syrom. Piecť
20-25 minút do zlatova.

Tento recept nám posiela: IDA zo Šamorína
náročnosť: nízka
čas: 45 minút
porcie: 4
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


