Cestoviny s tuniakovo-syrovou omackou

Potrebujeme

- cestoviny

- smotana na varenie
- Karicka cCrievko

- tuniak v olivovom
oleji

- sterilizovand kukurica
- tvrdy syr

- pikantny kecup

- Cerstva zelenina
podla chuti - rajciny,
paprika, cibula

- sol, korenie

Postup

Do vriacej osolenej vody si ddme varit cestoviny. V
smotane na varenie roztopime Kari¢ku, potom pridame
tuniaka aj s olejom, kecCup, kukuricu, osolime, okorenime
a nechdme prevriet. Do hotovej omacky zamieSame
uvarené cestoviny, nakrajanu cerstvu zeleninu a
nakoniec posypeme tvrdym strdhanym syrom.

Tento recept nam posiela:

naroc¢nost:

¢as:

porcie:

Daniela z Trencianskych Stankoviec
nizka



