Karicka baklazan

Potrebujeme Postup
* - Baklazan Baklazan rozkrojime, vyberieme vnutro a posolime.
® - Cibula Osmazime cibul'u, papriku a paradajku. Pridame vnutro z
* - Cervend paprika 2 ks baklazanu a posolime. Do baklazanu navrstvime zmes
® - Paradajka 2 ks papriky, oliv na kolieska a syru. Az kym neminieme
* - Cierne olivy vSetko a ukoncime syrom. Ochutime ¢iernym korenim a
* - Karicka tehla platky pokvapkame olivovym olejom. Zapekame v rdre 200
® - Sol, korenie stupnov asi 20 minut.

* - Olivovy olej

Tento recept ndm posiela: Gabriela z Bratislavy

naroc¢nost: nizka
cas: 25
porcie: 2

bezlepkovy recept: Ano



