Bavorskeé karé

Potrebujeme

® - 8 ks bravcové karé

® - 8 vajec

® - 250 ml slahackova
smotana

® - 250 g syr Karicka
tehla

* - hladka muka

® -sofl

* - mleta Cervena
paprika

®* - mleté Cierne korenie

Postup

Maso naklepeme a obalime v zmesi muky, papriky a
korenia.

Rezne prelozime do vymasteného pekaca a zalejeme
vajecnou zmesou, ktoru pripravime vysSlahanim vajec,
smotany, soli a korenia. Zakryjeme alobalom a dadme do
vyhriatej rdry na 180 st. C. PeCieme asi 20 minut. Potom
odkryjeme, posypeme postrihanym syrom a zapecieme.

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Dugan z Cervenika

strednd
30 minut

8



