Papriky s Karickou

Potrebujeme Postup

® - 4 Cervené papriky Papriky rozkrojime na polovice, odstranime jadierka,

® - 1dl smotany opldchneme. Syr postrihame, vymiesame s Karickou,
® - 1 Crievko Karicka maslom a so smotanou na hladky krém a vzniknutou
® - 100 g syra niva zmesou naplnime papriky. Papriky polozime na listy

* - 80 g masla hlavkového Salatu a oblozime ich platkami paradajok.
* - hlavkovy salat Poddvame vychladené. Jedlo je vhodné ako predkrm

® - 4 paradajky alebo vecera.

Tento recept nam posiela: Maria z Bajeroviec

naroc¢nost: nizka
¢as: 10
porcie: 4

bezlepkovy recept: Ano



