Nadychana pecena omeleta

Potrebujeme Postup
® - 1 balenie Karicka Raru si zapneme na 200 stupriov.
trojuholniky Karicka trojuholniky ddme cez noc do mraznicky, aby sa
® -100 g Sunka nam dali struhat.
® - 4 ks vajcia Nastrihanu Kari¢ku zmieSame so Zitkami, nakrajanou
* - 2 lyzicky horcica sunkou, horcicou a petrzlenovou vnatou.
® - petrzlenova vnat Zmes osolime a okorenime.
* -sol Bielka si vySlahame na pevny sneh a vmieSame do
*® - Cierne korenie Zltkovej zmesy.
* - olivovy olej Jenskd misu si vymazeme olivovym olejom, viejeme do
nej zmes.

Pecieme, kym nemame povrch dozlatova. Mne to trvalo
cca 15 mindt.
Podavame so zeleninkou alebo len s keCupom a pecivom.

Tento recept nam posiela: Katarina z Lucenca
naroc¢nost: nizka

cas: 15 minat

porcie: 4



