Kuracinka s Karickou

Potrebujeme

® - 1 kg kuracie prsia

®* - 50 g muka hladka

® - 2 PL korenie
grilovacie

® - 5 trojuholnikov syra

Karicka

- 1 strucik cesnaku

- 1 KL vegety

® - 250 ml smotana na

varenie

- 100 g syr tvrdy

®* -sol aolej

Postup

V mise si zmiesame muku a grilovacie korenie, kuracie
prsia nakrdjame na rezne, osolime a obalime v tejto
zmesi. Obalené rezne prudko oprazime na oleji z oboch
stran. Rezne prelozime do pekaca a do vypeku priddme
Kari¢ku, nechdme rozpustit, zalejeme smotanou a
rozmieSame na hladkd omacku, ochutime vegetou a
pretlacenym cesnakom. Omackou zalejeme kuracie prsia,
prikryjeme alobalom a ddme piect na 20 minut pri teplote
180°C. Po 20 minutach vyberieme, posypeme strihanym
syrom. Dopecieme dozlatista asi 10 minut bez alobalu.
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