Karfiol v netradicnom trojobale

Potrebujeme
® - 1 karfiol
® - 2-3 vajcia
® -sol

® - maslo na zemiaky

* - olej na vypréazanie

- hladka muka,

strdhanka

® - 150 g tvrdého
nastrdhaného syra
Karicka

* - 1 kg zemiakov

Postup

Ocisteny a umyty karfiol uvarime do makka v slanej
vode. Nachystame si 3 misky s rozslahanym a posolenym
vajcom, do ktorého priddme nastrdhany syr Karicka. V
druhej miske hladkd muku a v tretej strihanku. Uvareny
karfiol obalime v trojobale a na rozpalenom oleji ruzicky
karfiolu do zlatista vyprazime. Poddvame s uvarenymi
zemiakmi s maslom.

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Michaela z RevUcej

nizka
35 minut
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